
 

 

 

Championnat Régional  
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Palais des Sports 
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91 100 Corbeil Essonnes 

 
 



 

Palais des sports. 

Rue Feray 

91 100 Corbeil Essonnes 



Plateau  A
Réunion de juges à 7h30

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel : 7h15

Dirigé 7h30

Début 8h30

Appel : 8h45

Dirigé 9h00

Début 10h00

Appel : 10h15

Dirigé 10h30

Début 11h30

Palmarès à 13h15

Plateau  B

Fontenay aux RoseIgny
Albonnaise de 

Franconville

Versailles

Equipe 3
Courcouronnes

Finales Régionales

Division  Régionale

Palais des sports

90 Rue Feray

Sartrouville Boussy Saint Antoine

91 100 Corbeil Essonnes

Sceaux

Equipe 2
Garges les Gonesses

Rueil Malmaison Maule Corbeil EssonnesSaint Ouen l'Aunome
Versailles

Equipe 2

Samedi 30 Mai 2009

Division Critérium Excellence Benjamines / Minimes- Finale A

Sceaux 

Equipe 1

22/05/2009
Définitif

Plateau  B
Réunion de juges à 7h30

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel : 7h15

Dirigé 7h30

Début 8h30

Appel : 8h45

Dirigé 9h00

Début 10h00

Appel : 10h15

Dirigé 10h30

Début 11h30

Palmarès à 13h15 Double Jury

Attention jugement des 3 Tours

Mantes La Jolie Antony Montrouge Igny

Fontenay aux Roses

R

Suresnes Limours Guyancourt Maule

Division Critérium Honneur Benjamines 

Courcouronnes
Bures sur Yvette

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux 

(au delà, plus de réclamation)

 Tout juge en retard est considéré comme absent  :  Absence du juge : 150€

 Pour tout problème concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE  : rouxamely@free.fr

Présence  au palmarès obligatoire

Elancourt Maurepas

R

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note B

Echauffement dirigé en salle Annexe

Survilliers

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Tenue correcte des entraîneurs et des juges obligatoire    (cf. plan d'action régional GAF page 9)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01

Tarif Equipe :   26 €

Règlement des engagements : Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)

Forfait  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01



Plateau  A
Réunion de juges à 12h45

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel : 12h30

Dirigé 12h45

Début 13h45

Appel : 14h00

Dirigé 14h15

Début 15h15

Appel : 15h45

Dirigé 16h00

Début 17h00

Appel : 17h00

Dirigé 17h15

Début 18h15

Palmarès à 20h1019h55 Double Jury

Plateau  B

Ermont 1Trappes 1

Les Batelières 

d'Herblay 

Sartrouville 
Levallois Perret

Equipe 2 

Levallois Perret

Equipe 1 
Mennecy 

Montrouge Verrières les Buisson 

Pause de 15 Minutes

Cergy'm 

Finales Régionales

Division  Régionale

Palais des sports
90 Rue Feray

Corbeil Essonnes 1

91 100 Corbeil Essonnes

Samedi 30 Mai 2009

DR Libres Minimes / Cadettes

Limours 

Igny Le Plessis Robinson 

Levallois Perret

Equipe 4 

Levallois Perret

Equipe 3 

22/05/2009
Définitif

Plateau  B
Réunion de juges à 12h45

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel : 12h30

Dirigé 12h45

Début 13h45

Appel : 14h00

Dirigé 14h15

Début 15h15

Appel : 15h45

Dirigé 16h00

Début 17h00

Appel : 17h00

Dirigé 17h15

Début 18h15

Palmarès à 20h1019h55 Double Jury

Attention jugement des 4 Tours

Saint Michel sur 

Orge

Clamart 

Gymnastique

Equipe 1

CGVA 

Montmorency

Morsang sur orge

Division Critérium Excellence TC

La Vaillante de 

Clichy

Clamart 

Gymnastique

Equipe 2

Sarcelles Courcouronnes Carrières sous Poissy

Pause de 10 Minutes

Courbevoie

Equipe 2 Bures sur Yvette

Présence  au palmarès obligatoire

Ermont

Maule

Echauffement dirigé en salle Annexe

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

 Tout juge en retard est considéré comme absent  :  Absence du juge : 150€

 Pour tout problème concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE  : rouxamely@free.fr

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux 

(au delà, plus de réclamation)

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note B

Tenue correcte des entraîneurs et des juges obligatoire    (cf. plan d'action régional GAF page 9)

Chevreuse Verrières les Buisson

Mantes la jolie

Le Chesnay
Courbevoie

Equipe 1

Courbevoie

Equipe 3

Tarif Equipe :   26€

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01

Forfait  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  
Règlement des engagements : Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO)

(au delà, plus de réclamation)



Plateau  A
Réunion de juges à 7h15

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel 7h00

Dirigé 7h15

Début 8h15

Appel 8h15

Dirigé 8h30

Début 9h30

Appel 9h45

Dirigé 10h00

Début 11h00

Palmarès à 12h35 Double Jury

Les Mureaux

St Pierre du Perray

Finales Régionales

Division  Régionale

Palais des sports

90 Rue Feray

91 100 Corbeil Essonnes

Clamart 

Gymnastique

Les Ecureuils de 

Saint Prix

Limours

Les Batelières 

d'Herblay

Equipe 1

ES Versailles Bures Sur Yvette

Sartrouville 

Equipe 1
Rueil Malmaison

Les Batelières 

d'Herblay

Equipe 2

Dimanche 31 Mai 2009

Sartrouville 

Equipe 2

R

Division Critérium Honneur Benjamines / Minimes

Igny

22/05/2009
Définitif

Plateau  B
Réunion de juges à 7h15

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel 7h00

Dirigé 7h15

Début 8h15

Appel 8h15

Dirigé 8h30

Début 9h30

Appel 9h45

Dirigé 10h00

Début 11h00

Palmarès à 12h35 Double Jury

Attention jugement des 3 Tours

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01

Verrières le 

Buisson

 Pour tout problème concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE  : rouxamely@free.fr

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note B

Tenue correcte des entraîneurs et des juges obligatoire    (cf. plan d'action régional GAF page 9)
Présence  au palmarès obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux 

(au delà, plus de réclamation)

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

 Tout juge en retard est considéré comme absent  :  Absence du juge : 150€

Brétigny sur Orge

Equipe 3

Versailles

Equipe 1
Saint Cloud

Echauffement dirigé en salle annexe

Division Critérium Excellence Benjamines / Minimes- Finale B

Carrières sous 

Poissy

Elacourt MaurepasMennecy

Cheuvreuse

Clamart 

Gymnastique

R

Les Batelières 

D'Herblay

Brétigny sur Orge

Equipe 1

Antony

Bois Colombes

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01

Forfait  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  
Règlement des engagements : Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO). Tarif Equipe 26€



Plateau  A
Réunion de juges à 12h00

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel : 11h45

Dirigé 12h00

Début 13h00

Appel : 13h15

Dirigé 13h30

Début 14h30

Appel : 15h00

Dirigé 15h15

Début 16h15

Appel : 16h30

Dirigé 16h45

Début 17h45

CGVA 

Montmorency

Pause de 15 Minutes

Montrouge

Saint Cloud Cergy'm Breuillet

Sartrouville

Equipe 1
Le Chesnay Courcouronnes

Les Batelières 

d'Herblay

Equipe 1

Versailles
Bagneux

Equipe 2

Finales Régionales

Division  Régionale

Palais des sports
90 Rue Feray

Bagneux

Equipe 1

91 100 Corbeil Essonnes

Dimanche 31 Mai 2009

Plaisir Viroflay

Division Critérium Excellence Benjamines-Finale A

Colombes Deuil la Barre Maule Bures sur Yvette

AntonyLimours

22/05/2009
Définitif

Début 17h45

Palmarès à 19h30 Double Jury

Plateau  B
Réunion de juges à 12h00

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel : 11h45

Dirigé 12h00

Début 13h00

Appel : 13h15

Dirigé 13h30

Début 14h30

Appel : 15h00

Dirigé 15h15

Début 16h15

Appel : 16h30

Dirigé 16h45

Début 17h45

Palmarès à 19h30 Double Jury

Attention jugement des 4 Tours

Vélizy
Levallois Perret 

Equipe 2

 Pour tout problème concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE  : rouxamely@free.fr

Il n'est pas permis à l'entraîneur de se renseigner auprès du jury concernant la note B

Tenue correcte des entraîneurs et des juges obligatoire    (cf. plan d'action régional GAF page 9)

 Tout juge en retard est considéré comme absent  :  Absence du juge : 150€

Présence  au palmarès obligatoire

Pause de 15 Minutes

Les Batelières 

d'Herblay

Equipe 2

Guyancourt Longjumeau
Levallois Perret 

Equipe 1

Rambouillet Goussainville

Sartrouville 

Equipe 2
Andresy Bois Colombes Suresnes

Courbevoie

Clamart

Igny
Carrières sous 

Poissy

Division Critérium Excellence Benjamines-Finale B

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

A la fin de chaque tour, les entraîneurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux (au delà, plus de réclamation)

NOTA:   Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Massy
Les Ecureuil de 

Saint Prix
Le Chesnay

Echauffement dirigé en salle annexe

Forfait  hors délai (-10 jours) application du règlement régional  

Règlement des engagements : Dès votre arrivée à l'accueil (Chèque à l'ordre du CRIFO). Tarif Equipe 26€

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr  Tél Crifo : 01 72 67 40 01
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REPARTITION ET CATEGORIE DES JUGES 

REGION EQUIPES CORBEIL 

 
 
 

Samedi 30 mai 2009 

Réunion des juges : 7h30 / Palmarès : 13h15 

 Plateau A : DC Excellence – BM (finale A) 

 Jury A/B : N2, N3C2, N3C1  ou N4 

 Jury B : tout niveau 

 Saut Barres Poutre Sol 

JA1/B1 Franconville Versailles Courcouronnes Fontenay aux roses 

JA2/B2 Igny St Ouen l’aumône Maule Rueil Malmaison  

B3 Boussy st Antoine Sceaux Garges Les Gonesses Sartrouville 

 

 

 Plateau B : DC Honneur – Benjamines 

 Jury A/B : N2, N3C2, N3C1  ou N4 

 Jury B : tout niveau 

 Saut Barres Poutre Sol 

JA1/B1 Igny Antony Montrouge Mantes la Jolie 

JA2/B2 Suresnes Guyancourt Coucouronnes Limours 

B3 Survilliers Maule Chevreuse Bures sur Yvette 

 

 

 

 

Samedi 30 mai 2009 

Réunion des juges : 12h45 / Palmarès : 20h10 

 Plateau A : DR libres –MC 

 Jury A/B : N3C2, N3C1  ou N4 

 Jury B : tout niveau 

 Saut Barres Poutre Sol 

JA1/B1 Levallois Perret Ermont Le Plessis Robinson Trappes 

JA2/B2 Corbeil Essonnes Sartrouville Herblay Mennecy 

B3 Montrouge Versailles Igny Cergy 

   

 

Plateau B : DC Excellence – TC 

 Jury A/B : N2, N3C2, N3C1  ou N4 

 Jury B : tout niveau 

 Saut Barres Poutre Sol 

JA1/B1 Sarcelles Clichy Clamart Courcouronnes 

JA2/B2 Morsang sur Orge CGVAM Verrières le buisson Bures sur Yvette 

B3 Carrières sous Poissy Mantes la Jolie St Michel sur Orge Courbevoie 

 

 

 



  
Page 2 

 

  

 

 

Dimanche 31 mai 2009 

Réunion des juges : 7h15 / Palmarès : 12h35 

 

 

Plateau A : DC honneur- BM  

Jury A/B : N2, N3C2, N3C1 ou N4 

Jury B : tout niveau 

 Saut Barres Poutre Sol 

JA1/B1 Bures sur Yvette Les Mureaux  Clamart St pierre du perray 

JA2/B2 St Prix Limours Rueil Malmaison Versailles 

B3 Sartrouville Herblay  Igny 

 

 

Plateau B : DC excellence- BM (finale B) 

Jury A/B : N2, N3C2, N3C1  ou N4 

Jury B : Tout niveau 

 Saut Barres Poutre Sol 

JA1/B1 Chevreuse Bretigny sur Orge Herblay St Cloud 

JA2/B2 GEM Versailles Verrières le Buisson Antony 

B3 Mennecy Le Plessis Robinson Carrières sous Poissy Clamart 

 

 

Dimanche 31 mai 2009 

Réunion des juges : 12h00 / Palmarès : 19h30 

 Plateau A : DC Excellence –Benjamines (finale A) 

 Jury A/B : N3C2, N3C1  ou N4 

 Jury B : tout niveau 

 Saut Barres Poutre Sol 

JA1/B1 Montrouge Sartrouville Courcouronnes Le Chesnay 

JA2/B2 Herblay Bagneux St Cloud Breuillet 

B3 Limours Cergy Versailles Antony 

   

 

Plateau B : DC Excellence –Benjamines (finale B) 

 Jury A/B : N2, N3C2, N3C1  ou N4 

 Jury B : tout niveau 

 Saut Barres Poutre Sol 

JA1/B1 Massy Le Chesnay Vélizy Levallois Perret 

JA2/B2 St Prix Longjumeau Andrésy Guyancourt 

B3 Courbevoie Rambouillet Goussainville Igny 

 


