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Championnat Régional
Circuits poussines et Challenge Loisir
Gymnastique Artistique Féminine

Samedi 23 et Dimanche 24 Mai 2009

Gymnase André Nicolas

Stade Langrenay
Rue Léontine Sohier
91 160 Longjumeavu
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Crff‘:;

Finales Régionales

Circuits Poussines

Plateau A
Appel :

Dirigé
Début

Appel :

Dirigé
Début

Appel :

Dirigé
Début

8hb5
2h10
10h10
10h35
10h50
11h50

Palmares a 13h40

Plateau B
Plateau B

Appel :

Dirigé

Début

Appel : 8h55

Dirigé 92h10

Début 10h10

Appel : 10n35

Dirigé 10h50

Début 11h50

Palmares a 13h40

Gymnase André Nicolas
Stade Langrenay. Rue Léontine Sohier

91 160 Longjumeau Dé&finif
) ) 13 mai 2009
Samedi 23 Mai 2009
Circuits 1 et 2. Poussines 2001 et 2002
| Saut Barres Poutre Sol Repos
. . Ruell Mglmmson Les Ecureuils de Saint
Le Plessis Robinson Guyancourt Equipe 2 Prix
R
Deuvuil la Barre Clomqr’r Rambouvillet Mennecy Rueil Mglmmson
Gymnastique Equipe 1
Cergy'm Les Bateliéres .
Equipe | dHerblay Anfony Sartrouville Morsang Sur Orge
Circuits 1. -Finale B
Saut Barres Poutre Sol Repos
Frcmcpnwlle Saint Pierre du Perray Men.necy COM Argemeun
Equipe 3 Equipe 1 Equipe 3
Les Bateliéres Epinay sous Sénart Mennec
d'Herblay Sartrouville Le Plessis Robinson P Ey Uine 1 Equi e2y
Equipe 2 auie auie
Les Batelieres
Vélizy Palaiseau Le Chesnay Suresnes d'Herblay
Equipe 3
Double Jury

Atftention jugement des 3 Tours

Echauffement dirigé en salle Annexe

NOTA: Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Tout juge en retard est considéré comme absent : Absence du juge : 150€

Pour tout probléme concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE : rouxamely@free.fr
Il n'est pas permis a I'enfraineur de se renseigner aupres du jury concernant la note B

Tenue correcte des entraineurs et des juges obligatoire (cf. plan d'action régional GAF page 9)
Présence au palmarés obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition

Ala fin de chaque tour, les entraineurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux
(au deld, plus de réclamation)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr Tél Crifo : 01 72 67 40 01
Forfait hors délai (-10 jours) application du reglement régional
Réglement des engagements : Dés votre arrivée a I'accueil (Chégque a l'ordre du CRIFO)

Tarif EQuipe : 26 €
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Finales Régionales
Circuits Poussines

Définif
13 mai 2009

Réunion de juges a 13h10
Plateau A

Appel

Dirigé

Début

Appel
Dirigé
Début

Appel
Dirigé
Début
Appel
Dirigé
Début

12h55

13h10

14h10

14h15
14h30
15h30

16h05
16h20
17h20
17h45
18h00
19h00

Palmares a 20h50

Gymnase André Nicolas.Stade Langrenay. Rue Léontine Sohier. 91 160 Longjumeau

Samedi 23 Mai 2009
Circuits 1, 2 et 3. Finalité DIR en équipes et DR en Individuelles

Saut

Barres

Poutre

Sol

Repos

Z0OU Jade Le Plessis Robinson

LECOMTE Stessy Courcouronnes

MARATIER Alice Goussainville

KHOMYN Eugénia Versailles

SIMONE Marion Le Plessis Robinson

KAMODY DE CORDES Brunehaut St Michel

ASTIER Luana Breuillet

PAIRAULT Lauriane Versailles

LOISEAU Mathilde Montrouge

SENHADJI Yasmine Corbeil Essonnes

MARCHANDET Sarah Les Mureaux

WEBER Alice Versailles

RENARD Yeva Montrouge ®

PEREIRA Jessica Corbeil Essonnes

HENOU Maylis Viroflay

PEYRE Betty Le Mesnil St Denis

DULORME Loane Cergy'm

ESPOSITO Leonella Brétigny

MAURIN Constance Sartrouville

STOJANOWSKI Appoline Le Mesnil St Denis

TAMBOURAN Clarisse Cergy'm

EDAPE Marion St Michel

CRAVO Sarah ® Sarfrouville

De La CROIX Maelle Montigny le Bx

Montigny le Bx GWO;COUH saint Plerri du Perray Draveil Albonnaise de Franconville
Pause de 10 minutes : palmares des poussines individuelles
CGVA Montmorency lgny Vélizy Les Mureaux Clamart Gymnastique
La Vaillante de Clichy Les Batelieres D'Herblay Longjumeau Morsang sur Orge Andrésy

Conformément au plan d'actions p.4 : Les poussines engagées en équipe ne seront pas classées en individuelle.
Echauffement dirigé en salle Annexe

NOTA: Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe. Tout juge en retard est considéré comme absent : Absence du juge : 150€

Pour tout probleme concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE : rouxamely@free.fr.ll n'est pas permis a I'entraineur de se renseigner auprés du jury concernant la note B

Tenue correcte des entraineurs et des juges obligatoire (cf. plan d'action régional GAF page 9).Présence au palmareés obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition
Ala fin de chaque four, les entraineurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux

(au dela, plus de réclamation)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr Tél Crifo : 01 72 67 40 01

Forfait hors délai (-10 jours) application du réeglement régional
Reglement des engagements : Des votre arrivée d l'accueil (Cheque a l'ordre du CRIFO)

Tarif Equipe 26€ / Individuelle 11€
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Finales Régionales

Circuits Poussines

Définif
13 mai 2009

Réunion de juges @ 13h10

Plateau B
Appel 12h55
Dirigé 13h10
Début 14h10
Appel 14h15
Dirigé 14h30
Début 15h30
Appel 16h05
Dirigé 16h20
Début 17h20
Appel 17h45
Dirigé 18h00
Début 19h00

Palmares a 20h50

Stade Langrenay. Rue Léontine Sohier

Gymnase André Nicolas

91 160 Longjumeau

Samedi 23 Mai 2009
Circuits 1 et 2. Poussines 2000 a 2002- Finale A
Saut Barres Poutre Sol Repos
V§I|zy Saint Pierre du Bois Colombes Meulan
Equipe 1 Perray
Versailles Courbevoie Mennecy Rambouvillet COM Argen’reuu
Equipe 2
Pause 10 minutes
. Les Bateliéres ) .
Saint Cloud Le Chesnay . Wissous Breuillet
D'Herblay
Cergy'm Antony Epinay sous Sénart Houdan Villepreux

Echauffement dirigé en salle Annexe

NOTA: Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Tout juge en retard est considéré comme absent : Absence du juge : 150€

Pour tout probleme concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE : rouxamely@free.fr
Il n'est pas permis a I'entraineur de se renseigner auprés du jury concernant la note B

Tenue correcte des entraineurs et des juges obligatoire (cf. plan d'action régional GAF page 9)
Présence au palmarés obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition
Ala fin de chaqgue tour, les entraineurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux
(au dela, plus de réclamation)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr Tél Crifo : 01 72 67 40 01
Forfait hors délai (-10 jours) application du réeglement régional
Réglement des engagements : Des votre arrivée a l'accueil (Chéque a l'ordre du CRIFO)

Tarif Equipe : 26 €
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Finales Régionales

Circuits Poussines

Définif
13 mai 2009

Réunion de juges a 7h30

Plateau A
Appel : 7h15
Dirigé 7h30
Début 8h30
Appel : 8h55
Dirigé 9h10
Début 10h10
Appel : 10h35
Dirigé 10h50
Début 11h50

Palmares a 13h40

Plateau B
Réunion de juges a 7h30
Plateau B
Appel : 7h15
Dirigé 7h30
Début 8h30
Appel : 8h55
Dirigé 2h10
Début 10h10
Appel : 10n35
Dirigé 10h50
Début 11h50

Palmares a 13h40

Gymnase André Nicolas

Stade Langrenay. Rue Léontine Sohier
91 160 Longjumeau

Dimanche 24 Mai 2009
Circuits 1 et 2. Poussines 2000 a 2002. Finale B
Saut Barres Poutre Sol Repos
Rambouillet . Bagneux . N .
Equipe 2 Draveil R : 28/04/2009 Limours Carriéres Sous Poissy
Brétigny sur Orge Elancourt Maurepas Survilliers velizy Rueil Malmaison
gny 9 e Equipe 2
La Celle Saint Cloud Massy Le Cljesnoy La Voll'lon‘re de Les Ecurew.ls de Saint
Equipe 2 Clichy Prix
Circuits 1. Finale A
Saut Barres Poutre Sol Repos
Bures sur Yvette Guyancourt Boussy Saint Antoine Survilliers Deuil la Barre
lan Epinay sous Sénart Houdan Bagneux Ezanville
ony Equipe 2 Equipe 1 Equipe 2
. La Posﬂllonne de Verriéres le Buisson Houdan
Goussainville Logjumeau Equine 2 Equine 2 Colombes
Equipe 2 auip auie
Double Jury

Atftention jugement des 3 Tours

Echauffement dirigé en salle Annexe

NOTA: Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Tout juge en retard est considéré comme absent : Absence du juge : 150€

Pour tout probléme concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE : rouxamely@free.fr
Il n'est pas permis a I'enfraineur de se renseigner aupres du jury concernant la note B

Tenue correcte des entraineurs et des juges obligatoire (cf. plan d'action régional GAF page 9)

Présence au palmarés obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition
A la fin de chaque tour, les entraineurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux

(au deld, plus de réclamation)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr Tél Crifo : 01 72 67 40 01
Forfait hors délai (-10 jours) application du reglement régional
Réglement des engagements : Dés votre arrivée a I'accueil (Chégque a l'ordre du CRIFO)

Tarif EQuipe :

26 €




c-ﬁ:’ Challenge Loisir Régional. GAF.
kil Dimanche 24 mai 2009

Définif
Gymnase André Nicolas. Stade Langrenay. Rue Léontine Sohier. 91 160 Longjumeau 14 mai 2009
Plateau A : Benjamines
Saut Barres Poutre Sol Repos
“ 5 |TATAH Yousra DELGADO Juana g |KRIEFSalome
Appel:  13h15 AS Corbeil Essonnes CGC Houdan Entente Carriéroise CS Brétigny sur Orge Clamart Gymnastique
ppel: B LEYMARIE Fanny BACHELARD Juliette B PELOUAS Lola )
AS Corbeil Essonnes CGC Houdan Entente Carriéroise CS Brétigny sur Orge Clamart Gymnastique
“ LEREBOURG Audrey g |FOUGEROUX Judith
AS Corbeil Essonnes CGC Houdan Bures Sur Yvette CS Brétigny sur Orge Clamart Gymnastique
Echauff 13h30 CHEVALIER Sarah 5 |LEBRUN Mathilde
AS Corbeil Essonnes CGC Houdan Bures Sur Yvette CS Brétigny sur Orge Clamart Gymnastique
FERNANDES Mailis B VILLARECCI Elisa )
AS Corbeil Essonnes CGC Houdan Bures Sur Yvette CS Brétigny sur Orge Clamart Gymnastique
, MIRAT Clémence B CHAMPY Adéle
Début: 14h30 AS Corbeil Essonnes CGC Houdan Bures Sur Yvette CS Brétigny sur Orge Clamart Gymnastique
“ VAUTROT Clara g |FIESCHI VIVET Victoria
AS Corbeil Essonnes CGC Houdan Bures Sur Yvette CS Brétigny sur Orge Clamart Gymnastique
HUMBERT Fanny B PEREZ Juliette
B |AS Corbeil Essonnes CGC Houdan CS Bretigny sur Orge Clamart Gymnastique
Plateau B : Minimes / Cadettes / Juniors et Seniors / Duo
Barres Poutre Sol Repos
Do SOUDAY Tiphanie DIOCOU Maghhgna v [VEDRINE Emma
AS Corbeil Essonnes C |Entente Carrieroise CS Brétigny sur Orge Palaiseau
Appel: 13h15 . - DESVIGNES Z&Tie
Duo FORTIN Camille FERREIRA Marina c
AS Corbeil Essonnes C |Entente Carrieroise CS Brétigny sur Orge Palaiseau
RENOUX Adeline GIUDICI Melanie o RIS
AS Corbeil Essonnes US Wissous C |Entente Carriéroise CS Bretigny sur Orge Palaiseau
Echauff 13h30 BARDON Axelle BEN DOUA Dora ys |MARTINEZ Christelle
AS Corbeil Essonnes C |Entente Carriéroise CS Bretigny sur Orge Palaiseau
GARRIDO Marine BAGOT Floriane s |NAUDIN Avdrey
M |AS Corbeil Essonnes C |Entente Carriéroise CS Bretigny sur Orge Palaiseau
MORIN Océane LE GUEN Tiffanie LAPORITE Sophia MARZOUKI.I / GALATEAU.P
Début : 14h30 M |clamart Gymnastique C |Entente Carriéroise CS Bretigny sur Orge Duo |palaiseau
AMALRIC Sarah VERRIER Catheline COICA.A / VEDRINE.AC
C |Entente Carrieroise CS Bretigny sur Orge Duo Palaiseau
BOJIC Natali AUDEBERT.C / BOUCLET.M
o Duo .
M |Entente Carrieroise Palaiseau
VINCENT Alyssa

Entente Carriéroise

Palmares a 19h10

Plateau A : Benjamines




Saut Barres Poutre Repos
B LALOUE Camille ACHOUR Farah B B ACHAIBOU Meryem
Appel: 15h30 SC Limours _ Le Mesnil St Denis Cs Brétfigny sur Orge
: B NABARRA Lea ALIM Sarah B B ILLES Tristana
SC Limours Le Mesnil St Denis CS Brétigny sur Orge
5 MERMET Mahaut ARMILEI Stella 5 n
SC Limours Le Mesnil St Denis
Echauff 15h45( GILLARD Marie AUBRY Eole 5
SC Limours Le Mesnil St Denis
B PERISSE Aline BRISEMEUR Charlotte B
SC Limours Le Mesnil St Denis
; B ETOUNDI Athena CHARRAUD Annabelle B
Début: 16h45 Le Mesnil St Denis Le Mesnil St Denis
B GERNEZ Julie SARNIGUET Marie B
Magnanville Le Mesnil St Denis Le Mesnil St Denis Bures Sur Yvette
HOREAU Coralie MILLEVOYE Salomé B
Le Mesnil St Denis Le Mesnil St Denis
LUAKI Laura B
Le Mesnil St Denis CGC Houdan
Plateau B : Minimes / Cadettes / Juniors et Seniors / Duo
Barres Poutre Sol Repos
COLLIN(lssMonon /s JOUIN (():cécme N T
. Le Mesnil St Denis Entente Carrieroise
Appel : 15h30 /s BOUTIER Anne Laure M :
Entente Carriéroise ricolore de Massy
M IBUVEAU Jeanne M :
Entente Carriéroise ricolore de Massy
Echauff 15h45 v ILEPY Morgan "
SC Limours Entente Carrieroise ricolore de Massy
v |JEANNE Rachel o
Entente Carriéroise ricolore de Massy
, Duo [ M GABOREAU Julia c :
Debut: 16h45 CGV Chevreuse CGC Houdan Entente Carriéroise ricolore de Massy
Duo | M [BARDON Maurane c :
Tricolore de Massy Entente Carriéroise ricolore de Massy
c EL ABDELLAOUI Yousra /s :
Entente Carriéroise Tricolore de Massy

Palmares a 19h10

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr Tél Crifo : 01 72 67 40 01
Réglement des engagements : Dés votre arrivée a I'accueil (Chéque a l'ordre du CRIFO). 4€ par gymnaste / 4€ par duo




REPARTITION ET CATEGORIE DES JUGES

REGION POUSSINES LONGJUMEAU

Samedi 23 mai 2009

Réunion des juges : 7h45 / Palmarés :

: 13h40
Plateau A : Circuits 1 et 2 poussines 2001 et 2002
Jury A/B : N2, N3C2, N3C1 ou N4
Jury B : tout niveau
Saut Barres Poutre Sol
JA1/B1 Cergy Antony Sartrouville Morsang sur Orge
B2 Mennecy Herblay Rueil Malmaison Rambouillet
B3 Guyancourt Le Plessis Robinson Deuil la barre Clamart
Plateau B : Circuits 1 poussines 2000 a 2002 (finale B)
Jury A/B : N2, N3C2, N3C1 ou N4
Jury B : tout niveau
Saut Barres Poutre Sol
JA1/B1 Vélizy Palaiseau Le Chesnay Herblay
B2 Mennecy Sartrouville Suresnes Epinay /s Sénart
B3 Argenteuil Franconville Le Plessis robinson

Samedi 23 mai 2009
Réunion des juges

: 13h10 / Palmares

: 20h50
Plateau A : Circuits 1 et 2 poussines 2000 a 2002 (finale A)
Jury A/B : N2, N3C2, N3C1 ou N4
Jury B : tout niveau
Saut Barres Poutre Sol
JA1/B1 Longjumeau Clichy Morsang sur Orge Andrésy
B2 CGVAM Vélizy Clamart Igny
B3 Montigny le Bx Draveil Les Mureaux Franconville

Plateau B : Circuits 1 et 2 poussines 2000 a 2002 (finale A)
Jury A/B : N2, N3C2, N3C1 ou N4

Jury B : tout niveau

Saut Barres Poutre Sol
JA1/B1 Antony Epinay /s Sénart Villepreux Houdan
B2 Le Chesnay Cergy St Cloud Wissous
B3 Breuillet Argenteuil Versailles Courbevoie

Page 1




Dimanche 10 mai 2009

Réunion des juges : 7h30 / Palmarés : 13h40
Plateau A : Circuits 1 et 2 poussines 2000 a 2002 (finale B)
Jury A/B : N2, N3C2, N3C1 ou N4
Jury B : tout niveau
Saut Barres Poutre Sol
JA1/B1 La Celle St Cloud Massy Clichy St Prix
JA2/B2 Survilliers Le Chesnay Brétigny Sur orge Rueil Malmaison
B3 Vélizy Draveil Elancourt Maurepas Limours
Plateau B : Circuits 1 poussines 2000 a 2002 (finale A)
Jury A/B : N2, N3C2, N3C1 ou N4
Jury B : Tout niveau
Saut Barres Poutre Sol
JA1/B1 Goussainville Longjumeau Colombes Houdan
JA2/B2 Epinay sous Sénart Ezanville Verrieres le buisson Bagneux
B3 Guyancourt Igny Survilliers Deuil la Barre

Page 2
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