FEDERATION FRANGAISE DE GYMNASTIQUE

CHAMPIONNATS DE FRANCE
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Le MOT ’ACCUEIL

BIENVENUE
a OYONNAX

Les ENFANTS du DEVOIR d’'OYONNAX sont trés heureug @ous souhaiter la
bienvenue et de vous accueillir dans la PLASTIC'LVEE.

Nous adressons a vos gymnastes, leurs entrainelesre dirigeants nos vives
félicitations pour leur sélection a cette Finalgibl@ale que nous avons I’honneur et
le plaisir & organiser.

Notre Association a déja accueilli plusieurs Champats de France, et cette
édition de 2010 en sera la sixieme, aprés une déxdrattente.

VALEXPO et le Centre Omnisport, mis a dispositicar e Ville d’OYONNAX
seront les théatres des performances réalisegdysade 1500 gymnastes venus de
toute la France et de I'Outre- mer.

Le Comité d’Organisation avec ses Partenairestiisthnels et Privés, avec le
soutien du Comité Régional Rhone-Alpes et du Comhéd AIN, a tout mis en
ceuvre pour réussir cette importante manifestation.

Tous ses membres espéerent que chacun trouvera NRXKX, les installations
requises en termes de confort et de sécurité psuwrdmpétiteurs et pour le public.

Bon séjour a OYONNAX. Gardez un bon souvenir dellaSTIC VALLEE.

Bonne chance a tous et que le meilleur gagne !

Jacques VAREYON, Président des E.D.O.
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Nombre de Gymnastes

Nombre d'Entraineurs
(voir réglementation)

Nombre de Dirigeants

Nombre de Supporters

TOTAL
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Jeudi soir

Crudités ou Charcuterie
Steak Haché sauce
madere
Jardiniére de Légumes
Fromage

dessert

Vendredi soir

Crudités ou Charcuterie
Haut de Cuisse de Poulet
Roti
Haricots verts Persillés
Fromage

dessert

Samedi soir

Crudités ou Charcuterie
Longe de Porc Sauce
Moutarde a I’Ancienne
Riz Pillaw
Fromage
dessert
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Vendredi midi

Crudités ou Charcuterie
Paleron Braisé

Purée Pomme de Terre
Fromage
dessert

Samedi midi

Crudités ou Charcuterie
Bceuf Bourguignon

Pates
Fromage

dessert

Dimanche midi

Crudités ou Charcuterie
Sauté de Dinde

Petits Pois Carottes
Fromage

dessert
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