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Rappel des points de reglementation compétitions IFO GAF.

Conformément au plan d’action (p.10), les points de reglementation suivants seront appliqués sans préavis,

+ Tenue des entraineurs :
Survétement et chaussures de sport (propres) obligatoires.
Tee-Shirt ou sweet-shirt a I’effigie du club autorisé
Short, pantacourt, brassiere, débardeur, tenue de ville seront sanctionnés.
En cas de non respect pénalisation de -1.00 sur le total équipe. L’entraineur ne sera pas autorisé a rentrer sur le
plateau compétitif.

+ Présence sur le plateau pour les compétitions équipes.
2 Entraineurs (hommes ou femmes) maximum pour 1 équipe.
En cas de non respect pénalisation de -0.80 sur le total de I'équipe.

+ Musique.
Sur CD obligatoirement, les cassettes ne seront pas acceptées.

1 CD (dans un boitier ou une pochette) par gymnaste, marqué au nom de la gymnaste et du club.

+ Tenue des gymnastes.
Référence au Code FIG 2010. Article 1, p.1 et 2
Tous les bijoux (collier, percing, bracelet, boucle d’oreilles....) sont interdits.
Seuls les clous d’oreilles sont autorisés.

+ Forfaits.
Tout forfait doit étre signalé par écrit (ou par mail) a Alain HABEAU en copie a Amélie Labrune au plus tard 10
jours avant la compétition
Forfait non signalé ou signalé trop tard (sauf présentation d'un certificat médical) : 30 Euros + engagement a
payer. Les forfaits moins de 10 jours avant la compétition ne dispensent pas des juges convoqués.

+ Licence.
La licence sera demandée, pour tout changement de composition d’équipe moins de 10 jours, avant la
compétition.

+ Juges.
Présence obligatoire a la réunion de juges : En cas de retard (plus de 10 min) ou d’absence a la réunion de
juges, le juge est considéré comme manquant. Une amende de 150 Euros sera réclamée.
Dans le cas ou la personne présente ne pourrait pas payer, une déclaration sur I’lhonneur devra étre signée.
L’amende devra étre envoyée au CRIFO, sous 8 jours. Passé ce délai I’'amende sera majorée. Cf. Reglements
Techniques FFG - Brochure Générale.
- Tenue correcte exigée (habits de ville de couleurs sobres — bleu marine, noir, gris, blanc)

+ Hauteur des barres asymétrigues.
Pour les gymnastes de grande talille, il est possible de monter les barres asymétriques de 5 cm (BI+BS) si les pieds
ou le bassin touchent le tapis.
Seules les demandes effectuées a la réunion de juges sont prises en compte (une heure avant la compétition).
Possibilité d’envoyer la demande par mail a Amélie Labrune.
Préciser par écrit le nom des filles concernées, leurs catégories, leur tour de passage.
Cf. Réglements Techniques FFG - GAM & GAF.

+ Participation au palmarés obligatoire
Absence au palmares : équipe et/ou individuelle déclassée et non récompensée.
(Sauf raison valable, signalée a la direction de la compétition). Voir code FIG.
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Division Inter Régionale

Gymnase Albert Schweitzer

Rue du Docteur Schweitzer - Rue du Parc 95 230 Soisy sous Montmorency
Samedi 30 avril 2011

Plateau A
Réunion de juges & 10h Division Critérium 3 Benjamines - Minimes
Saut Barres Poutre Sol

Appel : 9h50
Dirigé : 10h10 CE(:uEirpn;olnt EG Bures sur Yvette Entente Carriéroise OG Villepreux
Début : 11h00
Appel : 11h00
Dirigé : 11h20 GA Vélizy EG Rambouillet ES Versailles
Début : 12h10

Pause de 50 minutes
Appel : 13h00 .
Dirigé: 13h20 Montigny le Bx GC Mennecy Clamalrth(lajiyprgnlasthue Les Batelieres d'Herblay
Début : 14h10
Appel : 14h10
Dirigé : 14h30 St Michel Sur Orge SG Le Chesnay Les Ecurepuriilj de Saint La Celle St Cloud Gym
Début : 15h20

Pause de 10 minutes
Appel : 15h30
Dirigé: 15h50 ES Guyancourt COM Argenteuil UA Saint Cloud AG Breuillet
Début : 16h40
Appel : 16h40 .
Dirigé : 17h00 CE(;uEirg::; t EG Courbevoie Latgr?;}ﬂlr?]lzge Gy'\;InaEulzr;;c;urt
Début : 17h50
Palmares a 19h10 Double Jury

Attention jugement des 6 Tours
Echauffement dirigé en salle Annexe

NOTA: Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.
Tout juge en retard est considéré comme absent : Absence du juge : 150€

Pour tout probléme concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE : rouxamely@free.fr
Il n'est pas permis a I'entraineur de se renseigner auprés du jury concernant la note E

Tenue correcte des entraineurs et des juges obligatoire (cf. plan d'action régional GAF page 10)
Présence au palmarés obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition
A la fin de chaque tour, les entraineurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux

(au dela, plus de réclamation)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr Tél Crifo : 01 72 67 40 01
Forfait hors délai (-10 jours) application du réglement régional
Reglement des engagements : Dés votre arrivée a l'accueil (Cheque a I'ordre du CRIFO)

Tarif EQuipe : 26 €
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Finales Régionales

Division Inter Régionale

Définitif 26/04/2011

Plateau B

Réunion de juges a 10h

Appel : 9h50
Dirigé : 10h10
Début : 11h00
Appel : 11h00
Dirigé : 11h20
Début : 12h10
Appel : 13h00
Dirigé: 13h20
Début : 14h10
Appel : 14h10
Dirigé : 14h30
Début : 15h20
Appel : 15h30
Dirigé: 15h50
Début : 16h40
Appel : 16h40
Dirigé : 17h00
Début : 17h50

Palmarés a 19h10

Gymnase Albert Schweitzer

Rue du Docteur Schweitzer - Rue du Parc 95 230 Soisy sous Montmorency
Samedi 30 avril 2011

Division Critérium 3 Benjamines

Saut Barres Poutre Sol
Levallois Perret US Malakoff GA A(;heres EG Plessis Robinson

Boussy Saint Antoine

COM Bagneux Rueil Malmaison

AS Mantes

®
Pause de 50 minutes
CG Andrésy COM Argenteuil Clamart Gymnastique EG Courbevoie
Ilgny Gym ES Guyancourt Les EcurePuriit de Saint UA Saint Cloud
Pause de 10 minutes
ALCE Antony SC Draveil OG Villepreux Goussainville

Les Batelieres d'Herblay

La Vaillante de Clichy | CSM Epinay sous Sénart

GC Houdan

Attention jugement des 6 Tours
Echauffement dirigé en salle Annexe

Double Jury

NOTA: Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Tout juge en retard est considéré comme absent :

Absence du juge : 150€

Pour tout probléme concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE : rouxamely@free.fr
Il n'est pas permis a I'entraineur de se renseigner aupres du jury concernant la note E

Tenue correcte des entraineurs et des juges obligatoire (cf. plan d'action régional GAF page 10)
Présence au palmares obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition
Ala fin de chaque tour, les entraineurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux

(au dela, plus de réclamation)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr Tél Crifo : 01 72 67 40 01
Forfait hors délai (-10 jours) application du reglement régional
Réglement des engagements : Dés votre arrivée a l'accueil (Chéque a I'ordre du CRIFO)

Tarif EQuipe : 26 €
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Division Inter Régionale

Gymnase Albert Schweitzer
Rue du Docteur Schweitzer - Rue du Parc 95 230 Soisy sous Montmorency

Dimanche ler Mai 2011

Plateau A
Réunion de juges a 9h00 Division Critérium 2 B- M

Saut Barres Poutre Sol Repos
Appel : 8h40

. . Alb ised . .
Dirigé 9h00 Rueil Malmaison onalse. © Cergy'm Morsang-Viry CG Wissous
Franconville

Début 10h00

Appel : 10h20

Dirigé 10h40 ES Guyancourt CG Mennecy co EG Courbevoie ASTU Soisy
Courcouronnes

Début 11h40

Palmarés a 13h30

Double Jury
Attention jugement des 2 Tours.
Echauffement dirigé en salle Annexe

Nota : Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.

Tout juge en retard est considéré comme absent : Absence du juge : 150€

Pour tout probléme concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE : rouxamely@free.fr
Il n'est pas permis a I'entraineur de se renseigner auprés du jury concernant la note E

Tenue correcte des entraineurs et des juges obligatoire (cf. plan d'action régional GAF page 10)
Présence au palmarées obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la compétition
Ala fin de chaque tour, les entraineurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux (au dela, plus de

réclamation)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr Tél Crifo : 01 72 67 40 01
Forfait hors délai (-10 jours) application du reglement régional
Reglement des engagements : Dés votre arrivée a l'accueil (Chéque a l'ordre du CRIFO)

Tarif EQuipe : 26 Euros




e Finales Régionales
c ’ ’Fa Définitif 26/04/2011
Division Inter Régionale

Gymnase Albert Schweitzer
Rue du Docteur Schweitzer - Rue du Parc 95 230 Soisy sous Montmorency

Dimanche ler Mai 2011

Plateau A
Réunion de juges a 13h00 Division Critérium 3 B-M - C
Saut Barres Poutre Sol Repos
Appel 12h50
Dirigé 13h10 Rueil Malmaison | SG Le Chesnay ALCE Antony AC Meulan
Début 14h00
Appel 14h10
Dirigé 14h30 EG Rambouillet EG Sc_:eaux Longjumeau EG S(_:eaux
Equipe 2 Equipe 1

Début 15h20
Appel : 15h30

o . Gymnique les La Vaillante de Entente
Dirige == Morsang Viry Mureaux Clichy Carriéroise
Début 16h40
Palmarés a 18h05 Double Jury
Plateau B
Réunion de juges a 13h00 Division Critérium 2 T.C

Saut Barres Poutre Sol Repos

Appel 12h50 AG Boussy St

L . GA Maule ES Versailles Antoine
Dirigé 13h10 AG Breuillet SG Le Chesnay Equipe 2 Equipe 2 (Forfait le
Début 14h00 08/04/11)
Appel 14h10
Dirigé 14h30 CG Ermont ES Ve.rsallles AS Corbelil EG Etampes

Equipe 1 Essonnes

Début 15h20
Appel : 15h30

L GA Maule St Michel sur Clamart .
Dirigé 15h50 . . Deuil la Barre

Equipe 1 Orge Gymnastique

Début 16h40
Palmarés a 18h05 Double Jury

Attention jugement des 3 Tours
Echauffement dirigé en salle Annexe

NOTA: Clubs devant fournir des juges : voir feuille jointe.
Tout juge en retard est considéré comme absent : Absence du juge : 150€

Pour tout probléme concernant les juges, contacter Amélie LABRUNE : rouxamely@free.fr
Il n'est pas permis a I'entraineur de se renseigner auprés du jury concernant la note E

Tenue correcte des entraineurs et des juges obligatoire (cf. plan d'action régional GAF pagel0)
Présence au palmareés obligatoire

Le responsable de la compétition se réserve le droit d'avancer de 15 minutes le début de la
compétition
A la fin de chaque tour, les entraineurs disposeront de 10 minutes pour vérifier les totaux (au dela, plus de
réclamation)

En Cas de forfait prévenir Alain HABEAU par mail : ffg.crifo.tech@orange.fr Tél Crifo : 01 72 67 40 01
Forfait hors délai (-10 jours) application du reglement régional
Réglement des engagements : Des votre arrivée a l'accueil (Cheque a 'ordre du CRIFO)

Tarif EQuipe : 26 EUROS
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Samedi 30 avril 2011
Réunion des juges : 10h / Palmares : 19h10

Plateau A : C3 — Benjamines / Minimes

REPARTITION DES JUGES
Région équipes DIR

Saut Barres Poutre Sol
JD Ermont Courbevoie Longjumeau GEM
JD Guyancourt Argenteuil St Cloud Breuillet
E St Michel sur Orge Le Chesnay St Prix La Celle st Cloud
Plateau B : C3 — Benjamines
Saut Barres Poutre Sol
JD Clichy Epinay /s Sénart Houdan Herblay
JD Goussainville Antony Draveil Villepreux
E Guyancourt St Prix St Cloud Igny
Dimanche 1er mai 2011
Réunion des juges : 9h00 / Palmares : 13h30
Plateau A : C2 — Benjamines / Minimes
Saut Barres Poutre Sol
JD Courbevoie Juge convoqué Juge convoqué Guyancourt
JD Mennecy ASTU Soisy Courcouronnes Rueil Malmaison
E Franconville Morsang Viry Cergy Wissous
Dimanche 1er mai 2011
Réunion des juges : 13h00 / Palmarées : 18h25
Plateau A : C3 - Benjamines / Minimes / Cadettes
Saut Barres Poutre Sol
JD Morsang Viry Les Mureaux Clichy Juge convoqué
JD Rambouillet Sceaux Longjumeau Catrriéres /s Poissy
E Rueil Malmaison Le Chesnay Antony Meulan
PlateauB :C2-TC
Saut Barres Poutre Sol
JD Maule Juge convoqué Clamart St Michel sur Orge
JD Ermont Versailles Corbeil Essonnes Deuil la Barre
E Breuillet Etampes Le Chesnay Boussy St Antoine
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