Le 7 Décembre 2008

NOISY-LE-SEC
Gymnase Pierre de Coubertin
25, 33 rue Léo Lagrange
tel : 01.48.46.47.87
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Fedération Frangaise de Gymnastique

I TledeFrance

Réunion des Juges : 12H30

CHALLENGE INTER-DEPARTEMENTAL

d’'Ile-de-France
Noisy-le-Sec - 7 Décembre 2008

Gymnase Pierre de Coubertin - 25, 33 rue Léo Lagrange
(Plan d’acceés sur le site du CRIFMA)

Responsable : Rémi RUDANT

-
GAM @ -
SEINE ET HAUTS DE SEINE ;
13H30 — 17h30 MARNE SEINE ST DENIS DE MARNE ESSONNE VAL D’OISE YVELINES

Réunion des Juges : 12H30 :

Responsable : Alain HABEAU

SEINE HAUTS DE VAL SEINE ET
13H30 — 15h30 ST DENIS SEINE DE MARNE MARNE
15H30 — 17h30 PARIS ESSONNE VAL D'OISE YVELINES

Palmares vers 17H45

Palmarés MASCULINS
Palmarés FEMININ
Palmarés TRAMPOLINE
Palmareés Général

Echauffement MASCULIN : libre de 30 mn sur le
plateau puis, 7 mn a chaque rotation

Echauffement FEMININ : articulaire de 30 mn en salle
annexe sans agres puis, 7 mn a chaque rotation

Vérification des licences 30 mn avant le debut la compétition

GAM auprés de Denis CHARLIEUX
GAF auprés de Sandrine MATHIEU

Avis aux Juges : prévoyez une « petite laine ».




-7 Commission Zone IDF Trampoline

Secteur compétitions

NOISY LE SEC

Challenge Inter-Départemental IDF

PROGRAMME COMPETITION - 07/12/2008

Echauffement Libre de 12h30 a 13h30 sur le plateau de compétition

NOM D'EQUIPE NOMBRE
PASSAGE 1

DEBUT FIN PASSAG!

m

Libre 1 EQUIPE DES YVELINES

Libre 1 EQUIPE AL DE MARNE

14H42 14H48 Libre 1 EQUIPE DE L'ESSCONE 6

14H48 14H54 Libre 1 EQUIPE DE SEINE SAINT DENIS 6

15H14 15H20 Libre 1 EQUIPE DU VAL C'OISE 6
15H20 I 15H26 l Libre 1 EQUIPE DES HAUTS DE SEINE I 6
PAUSE

PASSAGE 2

16H16 Libre 2 EQUIPE DU VAL DE MARNE

16H22 Libre 2 EQUIPE DES YVELI

Libre 2 EQUIPE DE SEINE SAINT DENIS

Libre 2 EQUIPE DE L'ESSONE

EQUIPE DES HAUTS DE SEINE

EQUIPE DU VAL D'OISE
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COCKTAIL

Fédération Frangaise de Gymnastique

Ik TledeFrance

N’ayant pas la capacité d’accueillir 'ensemble des participants de ce 1°'
Challenge Inter-départemental, la Zone lle-de-France, le Comité Régional lle-
de-France-Marne, et la Vigilante de Noisy-le-Sec, seront heureux de recevoir
apres la compétition :

Mesdames et Messieurs les représentants de la Zone lle-de-France,

Mesdames et Messieurs les représentants des Comités Régionaux et
Départementaux,

Mesdames et Messieurs les entraineurs,
Mesdames et Messieurs membres de I’organisation,

pour partager le verre de 'amitié.




