
PLATEAU A
1er Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
12H30

Début
13H30

2ème Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
14H30

Début
15H30

3ème Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
16H40

Début
17H40

4ème Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
18H25

Début
19H25

PALMARES : 21H15

REUNION DU JURY : 12h30 Jugement des 4 tours obligatoire

DN : 1 juge par club Niv 3 min. DC/DIR : 1 juge par club DIR libre : 1 juge par club niv. 2 min.

Amende pour absence de juge : 150 € Les juges devront être en tenue (chemise et veste obligatoire)
Chaussons ou chaussures d'intérieur obligatoire

Responsable du jury : Thomas GAGNIERE (06 68 61 00 50)

En cas de forfait, erreur ou omission :
Prévenir d'urgence Taleb HAMMAMI (06 24 49 43 01) - talebsz@yahoo.fr
Engagements : 26 € par équipe (chèque à l'ordre du CRIFO)

La présentation de la licence est obligatoire pour les gymnastes, les juges et les entraîneurs. (Non présentation : amende 8€)

Repas à réserver à : clamart-gymnastique@wanadoo.fr

Sartrouville Benj. 
DIR

Benj Critérium

Vélizy Benjamin 
DIR

Epinay /s  Sénart         
Benj. DIR

Elancourt 
Maurepas   Benj. 

DIR

Benj DIR & Benj Critérium

Massy Benjamin 
DIR

Argenteuil Benj. 
DIR

La Celle 1   Benj. 
DIR

Complexe sportif HUNEBELLE- Salle Emilie LE PENNEC Place Jules HUNEBELLE

Benj DIR

CLAMART

La Celle 2   Benj. 
DIR

Draveil         Benj. 
DIR 

FORFAITS : 

Clamart       Benj. 
CRIT 
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Courcouronnes 
Benj. DIR

St Prix         Benj. 
DIR

Guyancourt Benj. 
DIR

Herblay       Benj. 
DIR

Franconville 2 
Benjamin Crit

Benj DIR

Cergy Benjamin 
DIR

Franconville 1 
Benj. CRIT 

Vigneux 
Benjamin DIR

Colombes 
Benjamin DIR

Deuil La Barre 
Benj. CRIT 

Elancourt    Benj. 
CRIT 

Ermont        Benj. 
CRIT 

Antony        Benj. 
CRIT 



PLATEAU B
1er Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE REPOS
12H30

Début
13H30

2ème Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE REPOS
14H30

Début
15H30

PALMARES : 17H30

3ème Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
16H40

Début
17H40

4ème Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
18H25

Début
19H25

PALMARES : 21H15

REUNION DU JURY : 12h30 Jugement des 4 tours obligatoire

DN : 1 juge par club Niv 3 min. DC/DIR : 1 juge par club DIR libre : 1 juge par club niv. 2 min.

Amende pour absence de juge : 150 € Les juges devront être en tenue (chemise et veste obligatoire)
Chaussons ou chaussures d'intérieur obligatoire

Responsable du jury : Thomas GAGNIERE (06 68 61 00 50)

En cas de forfait, erreur ou omission :
Prévenir d'urgence Taleb HAMMAMI (06 24 49 43 01) - talebsz@yahoo.fr
Engagements : 26 € par équipe (chèque à l'ordre du CRIFO)

La présentation de la licence est obligatoire pour les gymnastes, les juges et les entraîneurs. (Non présentation : amende 8€)

Repas à réserver à : clamart-gymnastique@wanadoo.fr

RambouilletDeuil La Barre

Herblay Guyancourt 2 VélizyVersailles

Bures s/ Yvette

Elancourt
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CLAMART
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Clamart Franconville La Celle St Cloud

FORFAITS : 

DIR Libre

Puteaux Guyancourt 1

Division Nationale

Villepreux

DIR Libre

Division Nationale

Franconville 2 La Celle St Cloud Morsang s/ Orge

Colombes

Bures s/ Yvette

Deuil La BarreFranconville 1 Clamart Nanterre Versailles



MATIN PLATEAU A
1er Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
8H30

Début
9H30

2ème tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
10H00

Début
11H00

PALMARES : 12H45
APRES MIDI

3ème Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
13H00

Début
14H00

4ème tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
15H00

Début
16H00

PALMARES : 18H15

REUNION DU JURY : 8H30 DC B/M et DIR B/M Finale B Jugement des 2 tours obligatoire
13H00 DIR B/M Finale A Jugement des 2 tours obligatoire

1 juge par club Responsable du jury : Thomas GAGNIERE (06 68 61 00 50)

Amende pour absence de juge : 150 € Les juges devront être en tenue (chemise et veste obligatoire)
Chaussons ou chaussures d'intérieur obligatoire

En cas de forfait, erreur ou omission :
Prévenir d'urgence Taleb HAMMAMI (06 24 49 43 01) - talebsz@yahoo.fr
Engagements : 26 € par équipe (chèque à l'ordre du CRIFO)

La présentation de la licence est obligatoire pour les gymnastes, les juges et les entraîneurs. (Non présentation : amende 8€)

Repas à réserver à : clamart-gymnastique@wanadoo.fr

DIR BENJAMINS MINIMESFinale A

BM Critérium

Courcouronnes

Mantes la JolieMaule

St Cloud Vélizy

Deuil La Barre Versailles 2 Wissous

FORFAITS : 

Malakoff

Le Chesnay Clamart

DIR BENJAMINS MINIMESFinale A

Guyancourt

Mennecy

Franconville Vélizy Sèvres

DIR BENJAMINS MINIMES Finale B

Rambouillet Versailles 1 Sartrouville

CHAMPIONNAT D'ILE DE FRANCE OUEST -  par EQUIPES GAM
Dimanche 21 mars 2010

CLAMART
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MATIN PLATEAU B
1er Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
8H30

Début
9H30

2ème tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE
10H00

Début
11H00

PALMARES : 12H45

APRES MIDI

1er Tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE REPOS
13H00

Début
14H00

2ème tour
Appel SOL ARCONS ANNEAUX SAUT BARRES FIXE REPOS
15H00

Début
16H00

PALMARES : 18H15

REUNION DU JURY : 8H30 DC B/M/C Jugement des 2 tours obligatoire
13H00 DIR TC Jugement des 2 tours obligatoire

1 juge par équipe engagée Responsable du jury : Thomas GAGNIERE (06 68 61 00 50)

Amende pour absence de juge : 150 € Les juges devront être en tenue (chemise et veste obligatoire)
Chaussons ou chaussures d'intérieur obligatoire

En cas de forfait, erreur ou omission :
Prévenir d'urgence Taleb HAMMAMI (06 24 49 43 01) - talebsz@yahoo.fr
Engagements : 26 € par équipe (chèque à l'ordre du CRIFO)

La présentation de la licence est obligatoire pour les gymnastes, les juges et les entraîneurs. (Non présentation : amende 8€)

Repas à réserver à : clamart-gymnastique@wanadoo.fr

FORFAITS : 

Morsang s/ Orge

CourcouronnesAntony La Celle St Cloud Herblay Montrouge

DIR Toutes Catégories

ViroflayMennecy

Ermont La Celle St Cloud

DIR Toutes Catégories

St Prix

CLAMART

Les Mureaux Rambouillet

Franconville

Elancourt 
Maurepas

Le Plessis 
Robinson
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Guyancourt Bures s/ Yvette Achères
Le Plessis 
Robinson

BMC Critérium

BMC Critérium

Clamart Vélizy Argenteuil Courcouronnes Colombes

Dimanche 21 mars 2010
CHAMPIONNAT D'ILE DE FRANCE OUEST -  par EQUIPES GAM


