GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
> PISTE ET PODIUMS POUR L'ALCEA

Aprés avoir bien terminé 'année 2009, UALCEA (Association de Loisirs
Culturels et Educatifs d’Antony) continue sur sa lancée
pour 2010. Le point sur un club qui ne manque pas de ressort!

ise Deledrol 5
De gauche a drgite l%e Chabut Louise ‘ )
Chagrlotte MayeroWitz, élie Maitze e Auror

ces jeunes gymnastes de se qualifier pour
le Championnat de France de Chambéry
fin janvier. Félicitations a toutes les 5 et un
grand bravo également a Perle Berthelot,
arrivée 1+ des pré-fédérales cadettes.

Les 12 et 13 décembre demiers, c'était
Noél avant I'neure pour 'ALCEA ! En effet,
la section Gymnastique Rythmique (GR)
du club pouvait se féliciter de ses trés bons

résultats obtenus lors du
Championnat de zone en
individuelle : Marie Chabut
1% et Aurore Dubois 2¢
critérium minimes, Louise
Delecroix 3¢ critérium
cadette, Amélie Maitre

2¢ critérium séniore et
Charlotte Mayerowitz 1+
fédérale minime. Ces

5 podiums ont permis a

Compétition a Antony

En février, le club continuera sur cet élan
plein de dynamisme en organisant sa
premiére compétition départementale
FFG en ensemble. Le 14 février, venez
découvrir et applaudir cette discipline qui
allie la grace, la souplesse et la virtuosité &
la rigueur d'un code de pointage.
Dimanche 14 février de 11 h a 17 h 30.

Gymnase de la résidence Jean Zay,
entrée par I'avenue Gallieni, a coté
des tennis.

Retrouvez tous les détails sur le site
de I'ALCEA : www.alceagym.fr



